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B Kostenlose Kochkursreihe fiir Familien

.Wir essen uns fit - eine leckere Familienkiiche fir alle”
Hier konnen alle Familienmitglieder erfahren, dass ausge-
wogenes Essen schnell zubereitet ist, lecker schmeckt und
gemeinsames Kochen SpaB3 macht. Die Leitung teilt ihr
Wissen praxisnah mit praktischen Anleitungen rund um
die Zubereitung und zeigt mit einfachen Rezeptideen,
dass gutes Essen auch mit geringem Budget moglich ist.
Termin Nr. 7: Dienstag, 12.09.2023, 15:00 - 18:00 Uhr
Thema: Griine Krauterklche

Leitung: Anke Gutgesell (Hauswirtschafterin)

Anmeldung erforderlich bis zum 03.09.2023 unter Anga-
be vom Alter der Teilnehmenden sowie Lebensmittelun-
vertraglichkeiten o0.a. Die Termine kénnen einzeln ge-
buchtwerden. Geférdert vom Ministerium fur Klimaschutz,
Umwelt, Energie und Mobilitdt Rheinland-Pfalz und vom
Ministerium fur Familie, Frauen, Kultur und Integration -
in Kooperation mit der AOK Rheinland-Pfalz/Saarland.

B Einfuhrung in das Erbrecht +
Vormundsbenennung (Kindertestament)
Wer erbt mein Vermdgen, wenn ich kein Testament ma-
che? Welche Form muss mein Testament haben? Wie kén-
nen wir ein Ehegattentestament errichten? Wie unterschei-
det sich dieses von einem Erbvertrag? Was ist ein
Vermachtnis? Kann ich in meinem Testament Pflegeleistun-
gen meiner Angehorigen rechtssicher ausgleichen? Welche
Aufgaben hat ein Testamentsvollstrecker? Kann ich Pflicht-
teilsanspriiche naher Verwandter wirksam ausschlieBen?
Diese und weitere Fragen werden lhnen in dem Vortrag
beantwortet. Zudem erhalten Sie Antworten auf die Ver-
mdgensverwaltung im Falle von minderjahrigen Erben.
Termin: Mittwoch, 13.09.2023, 19:00 - 21:00 Uhr
Kosten: 15,00 €
Leitung: Katharina Weiler (Rechtsanwaltin und Fachanwaltin
far Erbrecht, Testamentsvollstreckerin (AGT) und Mediatorin
aus der Krefelder Kanzlei St-B-K Steuer- und Rechtsberatung)
Anmeldung erforderlich bis zum 02.09.2023.
Das Angebot erhélt eine finanzielle Unterstiitzung im
Rahmen der Lokalen Allianz fir Menschen mit Demenz in
der VG Asbach.

B Post ans MGH -

Uberraschen Sie uns mit lhrer Post
Senden Sie uns GrufBe von zu Hause, von einem tollen Aus-
flugsort, Ihrer Stadtereise oder aus dem Urlaub. Wir freu-
en uns auf lhre Nachrichten.
Postadresse: Mehrgenerationenhaus Neustadt (Wied),
Hauptstr. 2, 53577 Neustadt (Wied)

B Sommerferienprogramm der OJA

Dein Sommerferienprogramm mit der OJA.

Sichert euch einen freien Platz und verbringt aufregende
Sommerferien mit euren Freunden und der OJA Asbach.
07.08.-11.08.2023 Teeniewoche (ab 12 J.) 60€
14.08.-18.08.203 Kinderferienspiele in Neustadt (ab 6J.-
12J).) 10€

24.08.2023 Tagesausflug zur Gamescom Koéln (ab 12 J.) ca. 15€

B Programm der OJA

Jugendtreff Renovierung

Wir méchten mit euch gemeinsam am 21. - 22.08.23 den
Jugendtreff in Asbach renovieren.
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Anmgldung unter ojaEv-ashach. da

21.08.-22.08.2023 @ _.

Alles was wir dazu brauchen sind eure Ideen, Kreativitat
und Lust mit anzupacken! Du hast Zeit und Lust mitzuwer-
keln und deinen Jugendtreff zu gestalten? Melde dich bei
uns unter oja@vg-asbach.de

Neues aus dem Kindergarten




