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Energietipp der Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz e.V. 

Fassade dämmen – was bringt das?  
Angebot der Energieberatung der Verbraucherzentrale 

(VZ-RLP / 18.11.2025) Die Energieberatung der Verbraucherzentrale unterstützt mit 

einem besonderen Angebot Hauseigentümer:innen bei der Entscheidung, ob eine 

Dämmung der Außenwand mit einem Wärmedämmverbundsystem sinnvoll ist und 

welche Vorteile sie für das eigene Haus bringt.  

Unter www.verbraucherzentrale-rlp.de/fassadendaemmung-rlp können Interessierte 

aus Rheinland-Pfalz einen zweiseitigen Erfassungsbogen herunterladen und die 

wichtigsten Daten zu ihrem Gebäude eintragen. Anhand der Angaben in diesem 

Bogen und mit Hilfe eines speziellen Excel-Tools schätzen die Energieberater:innen 

der Verbraucherzentrale ein, welche Einsparungen an Energie und Heizkosten durch 

eine Dämmung der Außenwand möglich sind und wie dick die Dämmung sein muss, 

um eine staatliche Förderung erhalten zu können. Gezeigt wird dabei auch, welchen 

Einfluss die Außenwanddämmung auf die Behaglichkeit und das Schimmelrisiko im 

Innenraum hat und wie viele Treibhausgase eingespart werden können. 

Wer das kostenlose Angebot in Anspruch nimmt, erhält per E-Mail oder auf Wunsch 

auch per Post eine vierseitige schriftliche Auswertung. Die Ergebnisse und 

Detailfragen können anschließend in einem telefonischen Beratungsgespräch mit den 

Energieberater:innen der Verbraucherzentrale besprochen werden. Dank der 

Förderung durch das Bundeswirtschaftsministerium und das rheinland-pfälzische 

Ministerium für Klimaschutz, Umwelt, Energie und Mobilität ist dieser Service 

kostenlos. 

Für alle weiteren Fragen zum Thema Energie stehen die Energieberater:innen der 

Verbraucherzentrale nach telefonischer Terminvereinbarung an über 70 Standorten in 

Rheinland-Pfalz kostenfrei Rede und Antwort. 

Der Energieberater hat am Mittwoch, dem 07. Januar 2026, von 14.15 bis 17.30 

Uhr Sprechstunde im Rathaus der Verbandsgemeinde Asbach in der Flammersfelder 

Straße 1. Die Beratungsgespräche sind kostenlos.  

Anmeldung unter Tel. 02683 912-102. 
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Energietelefon der Verbraucherzentrale: 0800 / 60 75 600 (kostenfrei), montags 

von 9 bis 13 und 14 bis 18 Uhr, dienstags und donnerstags von 10 bis 13 und 14 bis 

17 Uhr. 

    VZ-RLP  

 

Die Energieberatung der Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz wird gefördert vom 

Bundesministerium für Wirtschaft und Energie und vom rheinland-pfälzischen 

Ministerium für Klimaschutz, Umwelt, Energie und Mobilität. 

                        

 

 

Über die Energieberatung  

Die Energieberatung der Verbraucherzentrale ist das größte anbieterunabhängige 

Beratungsangebot zum Thema Energie in Deutschland und ist seit 1978 verlässlicher 

Begleiter auf dem Weg in eine energiebewusste Zukunft. Bundesweit stehen fast 

1.000 Energieberater:innen Privathaushalten zur Seite. Im Jahr 2024 wurden rund 

233.000 Ratsuchende in einer unserer 900 Beratungsstellen per Telefon, online oder 

direkt zu Hause beraten. Unser Ziel ist es, private Haushalte beim Energiesparen zu 

unterstützen. Dazu beraten die Energieberater:innen im Auftrag der 

Verbraucherzentrale zu den Themen Energiesparen, Wärmedämmung, moderne 

Heiztechnik und erneuerbare Energien. Hohe fachliche Kompetenz und strikte 

Unabhängigkeit zeichnen die Energieberatung der Verbraucherzentrale aus.  
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