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Energietipp der Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz

Kann eine gedammte AulRenwand noch
atmen?

(VZ-RLP / 02.05.2023) Es gibt immer wieder Hausbesitzer, die von
einer AuRenwanddammung absehen, weil sie der Meinung sind, dass
dann die Wéande nicht mehr atmen kdnnten. Sie verzichten damit auf
eine effektive MaRRnahme zur Reduzierung ihres Energieverbrauchs
aufgrund eines immer noch verbreiteten Vorurteils. Die Behauptung,
dass Wénde atmen konnen -also zum Luftaustausch im Haus
beitragen- ist schlichtweg falsch. Dies wurde schon 1928 von dem
Physiker Raisch widerlegt. Eine massive verputzte Wand ist luftdicht
und kann nicht im Sinne eines Luftaustauschs atmen. Eine notwendige
Liftung findet nur durch regelméaRiges Offnen von Fenstern und Turen
oder Uber eine Liuftungsanlage statt. Das einzige, was sich im Winter
durch die Wande nach drauRen bewegt, sind etwa 1 bis 2 % des
Wasserdampfes, der sich in der Innenraumluft befindet. Fir ein gutes
Raumklima ist diese geringe Menge nicht relevant. Insgesamt missen
wahrend der Heizperiode 1.000 bis 2.000 Liter Feuchtigkeit in einem
Einfamilienhaus durch die Luftung nach drauf3en transportiert werden.

Wie viel Energie Sie mit einer Warmedammung einsparen kénnen und

was hinsichtlich des notwendigen Luftaustauschs zu beachten ist,
erlautern lhnen gerne die Energieberater der Verbraucherzentrale
Rheinland-Pfalz in einem persoénlichen Beratungsgesprach nach

telefonischer Voranmeldung.

In Asbach finden die nachsten Beratungstermine am Mittwoch, den
17.05.23 von 13.45 — 16.45 Uhr statt.
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Die Beratung ist kostenfrei und findet aktuell telefonisch statt.
Anmeldung unter: 0 26 83/ 912-106.

Energietelefon der Verbraucherzentrale
0800 60 75 600 (kostenfrei)

montags von 9 bis 13 und 14 bis 18 Uhr,
dienstags und donnerstags von 10 bis 13 und 14 bis 17 Uhr
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Uber uns:

Die aus Bundesmitteln geférderte Energieberatung der Verbraucherzentrale
bietet das grofite interessenneutrale Beratungsangebot zum Thema Energie
in Deutschland. Seit 1978 begleitet sie private Haushalte mit derzeit rund 700
Energieberater: innen und an mehr als 900 Standorten in eine
energiebewusste Zukunft. Jedes Jahr werden mehr als 140.000 Haushalte zu
allen Energie-Themen unabhéangig und neutral beraten, beispielsweise
Energiesparen, Warmedammung, moderne Heiztechnik und erneuerbare
Energien. Die durch die Beratungen eines Jahres bewirkten

Presseinfo Presseinfo

Pressestelle

Seppel-Gluckert-Passage 10
55116 Mainz

Tel. (061 31) 28 48 85

Fax (0 61 31) 28 48 683

Verbraucherzentrale presse@vz-rip.de
Rheinland-Pfalz e.V. www.verbraucherzentrale-



verbraucherzentrale 2N W2~V

Energieeffizienzmalinahmen fiihren zu einer Einsparung an Energie, die
einem Glterzug von 85 km Lange voller Steinkohle entspricht. Die
Energieberatung der Verbraucherzentrale wird geférdert vom
Bundesministerium fir Wirtschaft und Klimaschutz.
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